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Circuit 1 - Base VTT Le Vert Plateau
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DESCRIPTION

Le circuit emprunte dés le départ les chemins de la forét des Colettes. Aprés le premier kilométre roulant, un sentier plonge vers un petit ruisseau puis remonte durant un bon kilométre concentrant la quasi-totalité des 110 m de dénivelé positif du parcours. Les deux kilometres
suivants, sur une large piste forestiére, offrent une descente réguliére et invitent le vététiste a prendre de la vitesse. Sur sa lancée, celui-ci, s’engage alors sur un chemin plus étroit et termine son parcours sur une note pimentée dans une succession de petites montées et
descentes.
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