Balade n°25 - VTC : L'entre deux estuaires

® Facile S Avélo ® 3h0Imin <> 38.2km

® Départ impasse des Bains
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Descriptif

Ce parcours vous emmeénera entre "Seudre Douce” et "Seudre Salée”.

De Corme-Ecluse a Saujon, découvrez la "Seudre Douce” aux ambiances calmes et sereines. Ici, vous
croiserez des kayakistes venus découvrir ce paysage sous un autre ceil.

A Saujon, vous longerez la Seudre par le Chemin des Carrelets, 16, le temps s'est arrété ! Les carrelets vous
rappelleront que nous sommes dans l'univers des pécheurs.

Attention & la traversée de la route de Rochefort pour atteindre I'Eguille sur Seudre.

Ancienne ile de I'estuaire de la Seudre, I'Eguille offre la découverte d'un port pittoresque, voisinant avec les
pars & huitres au coeur des marais salants.

Les menhirs et doimens de la Pointe de la Graupe témoignent d'un habitat important dés I'époque
préhistorique.

A la "Pointe de I'Eguille” vous contemplerez un magnifique point de vue sur la Seudre et le chenal du liman.




Informations pratiques

Cette balade sur des chemins plats, autour de la Seudre, vous dévoilera de magnifiques paysages aux
bonnes odeurs iodées ou vous entendrez le chant des oiseaux dans les marais.
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