REMONTEE DE LA SEUDRE - PARCOURS CYCLO

® Facile S A vélo ® 4h ¢> 36.0 km
@ Départ Rue du Cimetiére 9 Arrivée Rue du Cimetiére
17113, Mornac-sur-Seudre 17113, Mornac-sur-Seudre
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Descriptif

Randonnée cyclo : boucle de 36 km (vélos a assistance électrique autorisés)
Port du casque conseillé pour les adultes [ obligatoire pour les enfants

Le parcours n'est pas adapté aux vélos de course Le circuit est balisé. Si vous suivez les panneaux, aucun
risque de vous perdre !

La randonnée est balisée au moyen de pancartes directionnelles positionnées le long du parcours.
L'heure que vous avez choisie n'‘est pas I'heure de départ de la randonnée, mais bien I'heure a laquelle
vous devez vous présenter & la confirmation des inscriptions.

Informations pratiques

Manifestation ZERO déchet, nous ne distribuons pas de bouteille en plastique ! Une fontaine & eau est a



votre disposition sur le site du départ place de la cure Et prévoir un équipement adapté (chapeau,
lunettes de soleil, créme solaire, vétement de pluie)

Le parcours est calculé avec une halte de 45 minutes & l'arrét dégustation

Difficultés particuliéres

Parcours pas trop difficile, plat - chemins et petites routes entre milieu urbain, rural, marais - ATTENTION
quelques routes abimées

eobfl' Retrouvez ce parcours et bien d'autres

#  Télécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS @& I'App Store ® Google Play
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