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Descriptif

Au départ de Royan ou de Saujon votre voyage s'annonce dépaysant :
 
 - Les stations balnéaires :  vous profiterez de plages urbaines, familliales, sécurisées et accessibles. Entre 
les villas "Belle Epoque" du XIXème siècle, des maisons des années 50 montrent un intérêt tout particulier. 
A Royan, les témoins de cette architecture  sont :  le marché central, l'Eglise Notre Dame ou encore le Front 
de Mer.

 
 - La Seudre, et ses marais : ces paysages  en mosaïques, miroirs de lumières aux reflets variés sont 
façonnées pour les récoltes et la cultures marines.

 
 - Les Coteaux de Gironde vous emmèneront sur des petites routes au relief parfois prononcé. Entre fleuve 
et coteaux, vous découvrirez des villages nichés au creux des vallons, du patrimoine et ses joyaux d'art 
roman.

 
 Ce parcours traverse aussi les forêts de la Coubre et Suzac.Composées de pins maritimes et chênes verts, 
elles sont le refuges de nombreuses espèces animales.



Informations pratiques

Il faudra bien bien 3 jours pour découvrir cet itinéraire.
 Pour préparer votre voyage, réserver votre hébergement "accueil vélo"
 Tous ces paysages variés vous feront voyager.

Difficultés particulières

Passage du pont de la Seudre - en période estivale
 Itinéraire bis :  bateau passeur La Grève - Cayenne en saison (http://www.bateaupasseur17.fr/les-lia…/la-
tremblade-marennes)
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