
Balade n°5 (saisonnière) - VTC : Les rives de la Seudre 
Ostréicole
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Descriptif

Au départ de Saujon, vous vous dirigerez sur la rive droite de la Seudre vers Marennes.
 Sur votre chemin quelques curiosités à ne pas manquer : 
 - La Tour de Broue, à Saint Sornin. Citadelle construite par Vauban elle domine le vaste marais de 
Brouage.  

 - le Moulin des loges à St Just Luzac, il fait parti des derniers moulins à marée d'Europe. Il est qualifié de 
site éco touristique de qualité.

 - Marennes, capitale de l'huitre, une musée "la Cité de l'huitre" lui est dédiée pour tout connaitre sur son 
histoire, sa culture, sa production.

 
 En été, vous traverserez la Seudre à Cayenne, grâce au bateau passeur, moyen original pour rejoindre 
l’autre rive, le reste de l’année, vous emprunterez le Pont de la Seudre, attention au trafic routier.

 De La Tremblade à Mornac vous découvrirez tous les villages ostréicoles.
 
 Mornac Sur Seudre,  site incontournable avec ses ruelles fleuries, son marais salant, son port et ses 
cabanes  multicolores  vous feront traverser le temps



Informations pratiques

Découverte à vélo de la « Seudre Salée » et de son bassin ostréicole. Ce parcours de 59 Km au relief plat, 
vous fera voyager sur les 2 rives de la Seudre.

 Possibilité d'emprunter le bateau passeur à la Grève pour rejoindre Cayenne
 L'itinéraire est sur des pistes cyclables en voies partagées

Difficultés particulières

Attention au passage par le pont de la Seudre
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